
Speisekarte
Silcherschule, Weinstadt-Endersbach

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

19.05.2025 20.05.2025 21.05.2025 22.05.2025 23.05.2025

Würstchengulasch mit Nudeln  

 

477.8kcal ; 1996.8kJ

Vorsuppe vor Süßspeise

Apfelstrudel mit Vanillesauce   

 

322.2kcal ; 1356.1kJ

 Spaghetti mit Tomatensauce und 

Käse   

 

344.1kcal ; 1439.4kJ

Hühnerfrikassee mit Reis   

 

308.5kcal ; 1294kJ

MSC Fischfilet unter der Kruste 

mit Kräutersauce und 

Stampfkartoffeln   

 

305.6kcal ; 1281kJ

A1,L,12,2,15 A1,G A1,G,15 G A1,D,G,L

Gemüsefrikadelle mit

Kartoffelpüree und Soße 

 

7541.1kcal ; 31423.8kJ

Vorsuppe vor Süßspeise

Apfelstrudel mit Vanillesauce   

 

322.2kcal ; 1356.1kJ

 Spaghetti mit Tomatensauce und 

Käse   

 

344.1kcal ; 1439.4kJ

 Nudeln mit Spinatsauce   

 

408.75kcal ; 1713.35kJ

Gemüse-Quinoa Taler  

mit Salzkartoffeln 

und Rahmsoße 

 

7541.1kcal ; 31423.8kJ

A1,G,M,L A1,G A1,G,15 A1,G,12 A1,A4,G

 Tagesdessert  

 

61kcal ; 255kJ

Frischobst 

  

 Tagesdessert  

 

61kcal ; 255kJ

Frischobst 

  

 Tagesdessert  

 

61kcal ; 255kJ

G G G

Dessert

KW 21

Menü 

Menü 

Vegi & mehr




