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Kids+Teens

Speisekarte

Silcherschule, Weinstadt-Endersbach

HOM

1N
1 IN

ANN®

KW 5

Montag
29.01.2024

Dienstag
30.01.2024

Mittwoch
31.01.2024

Donnerstag
01.02.2024

Freitag
02.02.2024

Spaghetti mit Gemiisebolognese

Putengeschnetzeltes Gyros Art mit

Tzaziki und Langkornreis

Gefliigelfrikadelle mit Sauce ,
Erbsen und Nudelbeilage

Allgauer Kasespatzle mit
Rostzwiebeln

Hamburger mit Rindfleisch und
Kartoffel Wedges und Salat

Menii :
448.4kcal ; 1896.2kJ 473.6kcal ; 1991.1kJ 588.8kcal ; 2445.8kJ 404kcal ; 1694kJ 1056.96kcal ; 4415.55kJ
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Rote-Linsen-Bolognese an Vegetarisches Gyros mit Zaziki Gemiisefrikadelle mit Sauce, Allgauer Kasespatzle mit Vegetarischer Hamburger mit
Menii Spaghetti mit Grana Padano und Reis Erbsen und Nudelbeilage Rostzwiebeln Kartoffel Wedges

fiir die vegetarischen

Vegetarisch

397.4kcal ; 1671kJ

A1,CF,G,2,15 Vegetarisch

371.8kcal ; 1568.7kJ
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A1,CF,G,L

621.8kcal ; 2583.8kJ
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Vegetarisch

At,C

404kcal ; 1694kJ
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Vegetarisch

A1,C,G

840.46kcal ; 3522.75kJ
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Tagesdessert oder Frischobst

Tagesdessert oder Frischobst

Tagesdessert oder Frischobst

Tagesdessert oder Frischobst

Tagesdessert oder Frischobst

Dessert 202kcal ; 843kJ 202kcal ; 843kJ 202kcal ; 843kJ 202kcal ; 843kJ 202kcal ; 843kJ
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www.hofmanns-catering.de

Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte unseren separaten Ordnern/Aushangen.




